
gradi nel quartiere di Quinto 

Romano, dove opera la nostra 

cooperativa.  

Per Nuove Risorse il sito è una 

finestra che si apre sul mondo, 

l’occasione di essere protagoni-

sta nella rete , di scambiare in 

maniera attiva con altri, di forni-

re informazioni sulle proprie 

attività, di raccontarsi. 

Il sito non sostituirà il giornali-

no, ma diventerà esso stesso una 

via di divulgazione del nostro 

mensile, che è giunto al quarto 

numero e sta diventando un ap-

puntamento atteso da molti.  

Vorrei cogliere anche l’occasio-

ne per ringraziare tutti coloro che 

ci danno una mano per la stesura 

del giornale e tutti quelli che ci 

aiutano a distribuirlo,  ma soprat-

tutto le persone che scrivono, 

senza le quali il giornale non 

potrebbe nemmeno esistere. Un 

grazie di cuore a Paolo  e Lucia-

no , che hanno creduto e spinto 

alla realizzazione di questo fo-

glio, a Donatella e Alberto che 

pensano a come impaginare , a 

quali articoli inserire e preparano 

la “scaletta”.  

Dalle prossime settimane, quin-

di, l’appuntamento sarà doppio, 

su carta e su web.  

L ’ i nd i r i z zo  d e l  s i t o  è 

www.nuoverisorsecoop.org 

 

Il Presidente 

Anna Bonalumi 

Sin da quando ero bambina mi 

piaceva tantissimo guardare dalla 

finestra: vedevo le macchine 

passare sul viale sotto casa, era 

divertentissimo quando pioveva 

e le auto passavano nelle pozzan-

ghere perché si alzava come un 

muro d’acqua.  

A volte mi immaginavo la vita 

delle persone che camminavano 

sul marciapiede, chi erano e 

dove stavano andando, se qual-

cuno le stava aspettando e in 

quale luogo. 

Ora quando mi affaccio alla 

finestra nelle giornate serene 

vedo le montagne che si staglia-

no all’orizzonte, so che lì oltre 

quelle cime ci sono terre che ho 

visitato, città nelle quali sono 

stata e mi fa pensare che la vita 

che si trascorre qui, a Milano, è 

solo una piccola parte di quanto 

succede nel mondo. 

 

E’ anche per questo che quando 

ho iniziato a navigare in Internet 

sono rimasta affascinata dalla 

possibilità di essere qui e altrove 

in contemporanea, di tornare in 

luoghi conosciuti e recarmi in 

altri ancora ignoti.  

La mia sete di conoscere non è 

mai sazia, e va di pari passo con 

la curiosità. A volte parto da un 

sito e poi arrivo in un altro e in 

un altro ancora e quasi mi sono 

dimenticata da dove ero partita. 

Finora, tuttavia, ho vissuto 

Internet più da spettatore; certo  

a volte interagisco con qualche 

sito che mi interessa, assumo 

informazioni, faccio ricerche.,  

utilizzo moltissimo la posta elet-

tronica, ma l’emozione che ho 

provato quando sono entrata per 

la prima volta nel sito della coo-

perativa..questa è stata impagabi-

le.  

Il sito è attualmente in fase di 

allestimento ed è il frutto di un 

lavoro di gruppo (Giovanni, 

Franco, Rosy e  Luca, che ci ha 

pazientemente introdotto ai mi-

steri dell’HTML) che è stato 

fatto in occasione del corso per 

la creazione di pagine web, pro-

mosso all’interno del progetto 

Arcobaleno — progetto  di psi-

cologia di comunità realizzato 

dalla cooperativa Ferruccio De-
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Notizie di rilievo: 

• Doposcuola: 

Tutti i pomeriggi dalle 15  alle 17 per 

ragazzi delle medie e superiori  

Per iscrizioni rivolgersi presso la sede o 

la cooperativa Ferruccio 

Degradi—via Caldera 111 Quinto 

Romano—Milano 
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NUOVE RISORSE 

In collaborazione con  

I VIAGGI DEL BASSOTTO 

organizza 

 

SABATO 23 E DOMENICA 24 GIUGNO 

Viaggio sulle Alpi a bordo del Glacier Express 

Andermatt, Oberalp, Coira, Sant  Moritz 

 

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a  

Cooperativa Nuove Risorse 



La rosa crebbe e quando ci fu un 

giorno di sole, Mel-hab vide che 

sembrava un alberello a che i suoi 

petali raccoglievano così tanta rugia-

da che sembrava splendere. Non per 

questo smise di parlarle, e più le par-

lava più cresceva e più cresceva più 

sembrava ascoltarlo. 

Un mattino Mel-hab non trovò più 

nulla al suo ritorno: niente casa, 

niente fratelli, niente gregge, niente 

di niente. Solo una rosa alta due al-

beri, con spine lunghe così, e un 

bocciolo di petali enorme e sangui-

gno. Mel-hab aveva camminato tutta 

la notte, si sdraiò per terra e ci dormì 

sopra.  

Al risveglio decise che ormai era 

andata così, e la sua vita cambiò: di 

giorno portava in giro le pecore ri-

maste; la sera si arrampicava fra le 

spine fino alla testa della rosa, si 

sdraiava fra i petali giganti, guarda-

va il cielo e iniziava a raccontare. 

Era contento ma un po’ di tristezza 

cominciava a prenderlo perché sape-

va che di una cosa così grande nes-

suno è padrone. Allora la Rosa senti-

va il bambino diventare più pesante 

e lo stringeva fra i petali morbidi 

perché dormisse meglio e sognasse 

d’oro. 

Una sera, al tramonto, Mel-hab non 

trovò più l’ombra della rosa ad indi-

cargli la strada di casa. Camminò 

ancora un po’ incerto ma poi fu sicu-

ro: la rosa non c’era più. Il posto era 

vuoto e lui e le pecore rimasero im-

mobili a guardarsi intorno. 

Mel-hab si disperò e gridò e si chie-

se cento volte come poteva una rosa 

alta come due alberi scomparire nel 

nulla. Poi, come a cercare una rispo-

sta, guardò nel cielo.  

La rosa era là, in alto in alto, sospesa 

nel blu chiaro della sera. 

Mel-hab restò a bocca aperta e si 

sedette per terra. Ma la rosa non 

stava volando da sola, era nelle 

mani del Genio del Deserto, che 

ha plasmato le colline, che è 

grande e blu come il cielo e ha 

mani di nuvola. 

Il Genio del Deserto si era accor-

to di Mel-hab. Ora il bambino 

stava seduto sopra un sasso e 

piangeva e non guardava più nel 

cielo. Per consolarlo il Genio dis-

se: “Non piangere bambino, ho 

preso io la tua rosa, ma solo per 

guardarla. Te la rendo subito!”. 

Visto che Mel-hab non si calma-

va il genio si trasformò in un vec-

chietto e si sedette vicino a lui. 

“Scusa se non te l’ho chiesto pri-

ma, ma non sapevo fosse tuo 

quello splendido fiore”. Detto 

fatto, il Genio fece scendere la 

rosa che tornò esattamente al po-

sto di prima. 

Mel-hab guardava il Genio e la 

Rosa e non diceva niente, ma era 

di nuovo contento. Il vecchietto si 
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alzò e disse: “Io sono il Genio del 

Deserto, quello che voglio me lo 

prendo. Ma una rosa così bella e 

forte insieme non l’avevo mai vi-

sta!”. 

“Se mi dirai come hai fatto a farla 

diventare così, esaudiro il tuo più 

grande desiderio”. Mel-hab non ave-

va mai fatto niente di speciale e non 

sapeva cosa dire. Allora rispose 

semplicemente: “Io le voglio bene, 

le parlo tutte le notti prima di addor-

mentarmi”. 

Il Genio del Deserto si trasformò in 

cammello e disse: “E’ questo il se-

greto allora… E più le parli più cre-

sce?”. “Penso di sì”, disse Mel-hab. 

“E qual è il tuo desiderio, Bambino 

dai Capelli Blu?”, chiese il cammel-

lo. “Stare sempre con la mia rosa e 

che nessuno me la porti via”. 

Il cammello fece di sì col testone e 

dimenò le gobbe e ritornò nel cielo. 

Una nuvola argentata a forma di 

mano raccolse Mel-hab e lo depose 

fra i petali della rosa, che si coprì di 

rugiada. Subito subito calò una notte 

piena di stelle. 

Allora dal cielo il Genio disse: “Sarà 

sempre notte, qui sulle colline, e tu e 

la tua rosa sarete sempre insieme. 

Continua a parlarle e spero, un gior-

no, di vederla spuntare nel mio giar-

dino sopra le nuvole così ci rivedre-

mo”. 

 

Poi le pecore di Mel-hab furono tra-

sformate in biglie di vetro e raccolte 

in un sacchettino, il Genio del deser-

to lo diede al bambino e lo salutò.  

Mel-hab mise in tasca le sue pecore, 

si strinse fra i petali della rosa e si 

addormentò. 

(fine) 

Paolo Triulzi 

MEL-HAB E LA ROSA GIGANTE 



24 giugno 2006:gita alla Sacra di S.Michele... Tutto ebbe inizio in quell’occasione. Fu una gita 

molto interessante sia da un punto di vista culturale artistico e paesaggistico  sia perché ho po-

tuto conoscere meglio una persona ….speciale: Anna. Abbiamo parlato molto ed e’ scattata un 

‘empatia’ tra noi,trasformatasi nei giorni successivi, in cui ci siamo riviste, in un’affettuosa e 

profonda amicizia . Durante le nostre passeggiate estive serali, alla ricerca di un po’ di fresco, 

,tra una chiacchiera e l’altra , Anna mi ha parlato della sua Cooperativa  a Quinto Romano. Allora 

era una creatura nata da pochi mesi e cominciava a emettere i primi vagiti, ma Anna aveva tanti 

progetti, tante idee da realizzare e mi ha contagiato con il suo entusiasmo e  la sua determina-

zione. Ogni giorno sbocciavano nuove proposte e ne parlavamo insieme con la voglia di far cre-

scere qualcosa  in cui cominciavo a credere anch’io, sempre di più. E’ stato divertente progetta-

re insieme l’arredamento dei locali, studiarne i colori, rendere l’ambiente gradevole, accogliente. 

Con pochi soldi, ma tanta buona volontà e qualche aiuto abbiamo trasformato  quello “spoglio ne-

gozio sotto i portici” in un colorato e vivace luogo d’incontro e di attività. Abbiamo trascorso 

pomeriggi o serate intere a parlare di progetti ,di difficoltà burocratiche ,di iniziative da pro-

porre. Con Anna ho condiviso momenti di riflessione ,di entusiasmo  e talvolta di delusione o di 

senso di limitatezza,ma in noi c’era la voglia di andare avanti, e lo scoramento e’ servito a darci 

la forza che in quel momento serviva . Ho appreso molto in questi ultimi mesi , si e’ aperto da-

vanti a me uno scenario nuovo d’azione che non conoscevo e di cui volevo sapere di più, con la mo-

destia di chi ignora, e la curiosità di chi vuole imparare. Le iniziative realizzate in cooperativa, 

dal doposcuola con i ragazzi alle conferenze per i genitori, alle cene sociali o gli incontri di for-

mazione svolti nella nostra sede, mi hanno dato modo di conoscere tanta gente diversa con cui si 

sono instaurati dei rapporti amichevoli e di collaborazione  attiva, con l’intento comune di fare 

qualcosa di buono per il quartiere e anche  per noi  Mi sono sentita viva e l’idea di divulgare un 

giornalino per far conoscere chi siamo o cosa facciamo, con spunti di riflessione e di svago e’ 

stata subito accolta con brio ,entusiasmo da parte mia. Quanta eccitazione vedere stampato il 

numero 0 del nostro giornale! Sono soddisfazioni che ti ripagano dei momenti più critici. Regola-

rizzare  il mio ruolo di socia volontaria in cooperativa e’ stata solo una formalità burocratica. La 

mia collaborazione all’interno della cooperativa Nuove Risorse spazia in più settori : mi occupo di 

questioni organizzative e divulgative e faccio anche parte  della redazione del giornalino. Quan-

do entro in cooperativa e vedo i ragazzi che mi salutano calorosamente o quando si organizzano 

incontri serali per adulti e volti nuovi  entrano e condividono questi momenti di riflessione e di 

formazione, mi sento bene  e sono contenta e caricata per poter fare meglio e di più. E’ quasi 

trascorso un anno dal fatidico 24 giugno, si e’ fatto molto, ma non abbastanza . Bollono in pento-

la tante iniziative e tanti progetti  a medio e a  lungo termine. Ci saranno sempre degli ostacoli 

più o meno faticosi da superare, l’importante e’ dimostrare alla gente del quartiere di Quinto e a 

tutti coloro che da più lontano credono in noi, la nostra serietà e professionalità con l’unica e 

prioritaria soddisfazione di aver offerto un servizio utile ,stimolante e…perché no, anche diver-

tente . 

        Donatella Poli 
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Sede legale: via A. Mosca, 23 Milano 

Sede operativa : Piazza G. Monti 9 Milano 

 

Tel. 0289059588 

Fax: 024562124 

Cell. 3496765028 

E-mail: nuoverisorsecoop@yahoo.it 

Sito web: www.nuoverisorsecoop.org 

M e n s i l e  d i  

i n f o r m a z i o n e  e  c u l t u r a  

Non è la razza più forte che sopravvive, né la più intelligente, ma la 

più rapida ad adattarsi ai cambiamenti 

C. Darwin 

Nuove Risorse  

Organizza 

PERCORSO DI IMMAGINAZIONE GUIDATA PER 

BAMBINI E ADOLESCENTI 

Il costo complessivo è di Euro 100,00 + I-

va . 

Il corso si terrà dalle ore 16.00 alle ore 18.00  

nei giorni: mercoledì  6  giugno,  mercoledì  13   

giugno, mercoledì  20   giugno,  mercoledì  27   

giugno,  mercoledì  4  luglio 

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi 
in sede 

tel. uff. 0289059588  - cell. 3496765028 

e-mail: nuoverisorsecoop@yahoo.it 

Nuove Risorse  

Organizza 

“COME DIVENTARE CREATIVI”“COME DIVENTARE CREATIVI”  

PRATICA DELLA FANTASIA PER RAGIONARE 

CON CREATIVITA’ ED EFFICACIA 

 

Il costo complessivo è di Euro 120,00 + Iva . 

Il corso si terrà dalle ore 21.00 alle ore 23.00  

nei giorni: mercoledì  6  giugno,  mercoledì  13   

giugno, mercoledì  20   giugno,  mercoledì  27   

giugno,  mercoledì  4  luglio 

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi 
in sede 

tel. uff. 0289059588  - cell. 3496765028 

e-mail: nuoverisorsecoop@yahoo.it 

INIZIATIVE PER ADULTI 

INIZIATIVE PER BAMBINI E RAGAZZI 

Nuove Risorse  

Organizza 

 

CONFERENZE 

 

PSICOLOGIA DELLA MTOVAZIONE E DELLA REALTA’ 

Venerdì 8 giugno dalle 21 alle 23 

 

LA COMUNICAZIONE COME GIOCO DI RELAZIONI 

Venerdì 22 giugno dalle 21 alle 23 

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi in 
sede 

tel. uff. 0289059588  - cell. 3496765028 

e-mail: nuoverisorsecoop@yahoo.it 

Nuove Risorse  

 

Presso la sede di Piazza G. Monti, 9  a Quinto Romano offre l’opportunità di  

- LEZIONI INDIVIDUALI A STUDENTI SCUOLE MEDIE E SUPERIO-

RI  

- SUPPORTO NELLA PREPARAZIONE DI ESAMI UNIVERSITARI  

- AFFIANCAMENTO NELLA PREPARAZIONE DELLA TESI DI LAUREA 

 

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi in sede 

Nuove Risorse  

Organizza 

ATTIVITA’ ESTIVA DI ANIMAZIONE PER RAGAZZI 

DAL 11 GIUGNO AL 30 LUGLIO 

 

LUNEDI’  Piscina   dalle 10 alle 17   

MERCOLEDI’: Spazio compiti guidati  dalle 10 alle 12 

VENERDI’ : al Parco    dalle 10 alle 17 

 

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi in sede 

 


